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I JORNADA DE ACTUALIZACION CLINICA EN CONDUCTA SUICIDA
SALON DE ACTOS DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TORREVIEJA
13 DE JUNIO DE 2024

PROGRAMA
8.30-9.00h
Acreditacién y entrega de material
9.00- 9.30 h.
e Bienvenidainstitucional: Dr. José Gabriel Cano, Gerente del Departamento de Salud de
Torrevieja.

e |nauguracion: Dr. Bartolomé Pérez Galvez. Psiquiatra. Responsable de la Oficina Autonémica
de Salud Mental y Adicciones de la Comunitat Valenciana.

9.30-10.30h
Mesa 1. ABORDAJE DE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL PERIODO PERINATAL
Ponentes: Dra. Nereida Bautista e Inmaculada Vilella.
Modera: Dra. Isabel Lopez-Arteche
10.30-11.30h
Mesa 2. LA SOLEDAD Y EL SUICIDIO EN LOS ANCIANOS.

Ponentes Raquel Espin y Maria J. Pinilla.
Modera: Andoni Ansean

11.30-13.00 h

Mesa 3. LA DEPRESION COMO FACTOR DE RIESGO SUICIDA: UNA VISION DESDE EL
PROGRAMA DE ALTA RESOLUCION PARA EL MANEJO DE LA CONDUCTA SUICIDA Y
PREVENCION DEL SUICIDIO (CARS) DEL HOSPITAL DE VALDECILLA

Ponente: Dra. Ana de Santiago Diaz
Modera: Dr. Jesus E. Mesones.

13.00-14.00 h

Mesa 4. SUICIDIO EN LOS PROFESIONALES SANITARIOS: LA POSTVENCION A PROPOSITO
DE UN CASO.
Ponentes: Dr. Jesus E. Mesones y Raquel Martinez.

14.00 — 14.30 h

Conclusiones y clausura: Dr. Jesus E. Mesones.
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Jornada dirigida a profesionales sanitarios: psiquiatras, psicélogos, trabajadores sociales, enfermeria 'y
médicos especialistas en medicina familiar y comunitaria, asi como a cualquier profesional sanitario interesado.

Avalada por la Sociedad Espafiola de Suicidologia y la Fundacion Espafiola de para la Prevencion del Suicidio

Solicitada acreditacion a la Comisién de Formacion Continuada (CFC). Se concedieron 0.5 créditos
en la edicion de 2023.

PONENTES:

Andoni Ansean.

Psicologo. Presidente de la Sociedad Espafiola de Suicidologia y de la Fundacién Espafiola para la
Prevencion del Suicidio. Representante Nacional en Espafia de la Asociacién Internacional para la
Prevencion del Suicidio.

Raquel Espin Lopez.
Psicologa. Centro Sociosanitario de mayores Casaverde. Unidad de Salud Mental La Mata. Hospital
Universitario de Torrevieja.

Dra. Nereida Bautista Carreras.
Psiquiatra. Programa de Psiquiatria Perinatal. Unidad de Salud Mental La Mata Hospital Universitario
de Torrevieja.

Dra. Isabel L6pez-Arteche.
Psiquiatra. Jefa de Servicio del Hospital Universitario de la Vega Baja.

Raquel Martinez Gémez.
Psicéloga. Unidad de Conducta Suicida. Unidad de Salud Mental La Mata. Hospital Universitario de
Torrevieja.

Dr. JesUs E. Mesones Peral.
Psiquiatra y Neurofisidlogo. Jefe del Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitario de Torrevieja.
Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Suicidologia.

Dr. Bartolomé Pérez Galvez. Psiquiatra. Responsable de la Oficina Autonémica de Salud Mental y
Adicciones de la Comunitat Valenciana.

Maria J. Pinilla.
Trabajadora Social. Hospital Universitario de Torrevieja.

Dra. Ana de Santiago Diaz. Psiquiatra. Jefa de Seccién de Psiquiatria. Hospital Universitario
Marqués de Valdecilla. Santander. IDIVAL. Responsable del Programa de Alta Resolucion para el
Manejo de la Conducta Suicida y Prevencion del Suicidio (CARS)

Inmaculada Vilella Carbonell.

Psicéloga. Programa de Psiquiatria Perinatal Unidad de Salud Sexual y Reproductiva.Hospital
Universitario de Torrevieja
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